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Baggrund

* Mange undersggelser viser at DK har
verdensrekord i tubulationer

* Der eksisterer mange fordomme blandt kollegaer,
men det kan vaere et gmtaleligt emne
— laes brandfarligt — lees hvepserede

* Hvis vi ikke selv tager det alvorligt — vil andre pa et
tidspunkt - eks Regionerne — uha!l!
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Hvad ved vi??

* Incidensen af SOM i DK er hgj og aldersafhaengig,
men ikke dokumenteret hgjere end i sammenlignelige
lande

*rAOM incidens ikke sikkert anderledes i DK

* 25% - 30% af danske barn er tubuleret mindst 1 x far
5-7 ars alderen — ingen indikation pa fald

* NNT ved rAOM er 2-5* for at forebygge 1 AOM/6mdr

*Lous et al. Int J Pediatr Otorhinolaryngol. 2011 Sep;75(9):1058-61

Hvad ved vi??

* Tubulation har dokumenteret effekt pa cognitive
feerdigheder hos socialt darligt stillede

* Pneumokokvaccine har ikke medfart reduktion*

* @NH specialister pa Fyn overholder visse
retningslinier

* Andre lande har indfert guidelines

* Groth C, Arhus DSOHH arsmede 2013 +
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Internationale tub. sammenligninger

Land Ar Incidens/10.000 | Aldersklasser
Norge* 2002 43,2 0-16

Finland* 2002 51,3 0-16

Holland** 2004 200 0-11

England** 2004 20 0-14

DK*** 1996-2010 431 0-7

* Karevold et al. Int J Pediatr Otorhinolaryngol 2007; 71: 1035-39
** Schilder et al. Int J Pediatr Otorhinolaryngol 2004; 66: 29-36
***Den danske mor-barn kohorte: n=81.354
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Antal @NH-specialister: sammenligninger

Land Ar Befolkning Antal ONH
Norge* 2002 4.6 mill 314
Finland* 2002 5 mill 318
Sverige* aktuelt 10 mill ca 500
DK* 2002 5,3 mill 343
*2012: 325

*Karevold et al. Int J Pediatr Otorhinolaryngol 2007; 71: 1035-39 + egne data
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Guidelines: UK 2008

“Jmi’ﬂu? ment of
otitis media with effusion
in children
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Guidelines: USA

Otolaryngology-
Head and Neck Surgery

Teme 3 g ey

Clirical fractica Gudalire:
Tympanostomy Tudes in Chid-en

2004

Juli2013
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Guidelines: Sverige 2012/13

Swedish Guidalines fer Vertilation Tuba
Treatment cf Children with Otitis Media
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Guidelines: Oversigt _ _
* Draenbehandling har effekt ved kronisk SOM hos
udvalgte
* Vi har verdens hgjeste tubulationsfrekvens/incidens
Land Bilat |HLdB* |Behav.problems |Function |Re-assess * Det er den hyppigste operation i DK
tymp - imparment | 3 mdr « Otorrhea efter tubulation: 5-49%,
Sweden | + >=25 |+ * > myringosclerose, > perforationer*
UK * 2530 |+ * el d om vi gar det korrekte?
T =20 " " ngen ve g ?

* Der er behov for og et offentligt krav om

retningslinier
*diverse spergsmal ang herelse: etc: . . . .
er sprog normal for alderen, * Eventuelle foreliggende retningslinier er ikke

kan barnet here TV, radio pa normal styrke osv opdaterede

*Hellstrem et al Otolaryngology Head Neck Surg 2011; 383-95
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o R Tak for opmarksomheden
Fremtid og Forslag

* Nedsaette et udvalg blandt medlemmer af DOKS og
D@NHO og evt DSOHH?

* Udarbejde "guidelines” med review af internationale
eksperter eks i Sverige og Holland?

* Arbejde videre som vi plejer?
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